
ZUGER  
SENIOREN-WANDERN 
www.srk-zug.ch/mitmachen/ 
gemeinsam-unterwegs 

JEDEN DONNERSTAG VORMITTAG 
bei jeder Witterung – keine Anmeldung - 
einfach mitkommen und mitwandern ! 

 

 

 

DAS ZUGER 
SENIOREN-WANDERN 
wird unterstützt von 

  

 
 

Wanderprogramme sind erhältlich: Reisezentrum Zug (SBB / ZVB / Zug Tourismus) Bahnhofplatz 1 sowie am 
SBB-Schalter Baar, Gemeindehaus Steinhausen, Oberägeri und Menzingen, Gemeindebibliothek Cham 

 

P r o g r a m m  J u l i  2 0 2 6  
Handy-Betreuung im Juli: Walter Käppeli, Tel. 079 474 93 49 

02.Juli 
 07.22 Ab Zug Bahnhofplatz mit BusLinie 601 nach Oberägeri Station an 07.49 
 07.20  Ab Baar mit BusLinie 634 nach Oberägeri Station, an 07.53 
 08.04  Ab Oberägeri Station mit BusLinie 610 nach Raten, an 08.13 
  Wanderung ab Raten-Abschwändi-Charenboden-Hintertann ca. 1 Std.30 Min. 
  Kaffeehalt im Hof Hintertann, Tel. 041 750 60 20 
  Weiterwandern via Hinterschneit-Sanatorium Schönwart-Unterägeri Zentrum, ca. 1 Std 
 11.57 Ab Unterägeri Zentrum mit BusLinie 634 nach Baar, an 12.20 / 12.02 mit BusLinie 601 nach Zug, an 12.25 
  Fahrkarte Hinfahrt: Raten / Rückfahrt: ab Unterägeri Zentrum 
  Wanderleitung Berta Rossmann, Tel 079 454 78 80 
  Wanderbegleitung Marianne Huser, Eva Paradaki 

09. Juli 
 06.51 Ab Zug SBB mit S1 nach Baar, an 06.57  
 07.05 Ab Baar Bahnhof (Kante A) mit BusLinie 280 nach Albispass, an 07:32 
  Wanderung ab Albispass-Buchenegg-Felsenegg, ca. 1 Std. 30 Min. 
  Kaffeehalt im Restaurant Felsenegg, Tel. 044 710 77 55 (Raffael Horst) 
  Weiterwandern via Baldern nach Stallikon Dorf, ca. 45 Min.  >> Steiler Abstieg: Wanderstöcke empfohlen << 
 11.10 Ab Stallikon Dorf mit BusLinie 227 nach Bonstetten-Wettswil SBB, an 11.16 
 11.29 Ab Bonstetten-Wettswil mit S5 nach Zug, an 11.54   
  Fahrkarte Hinfahrt: nach Albispass / Rückfahrt: ab Stallikon Dorf 
  Wanderleitung Dorothea Spörri, Tel. 079 384 83 01 
 Wanderbegleitung Vreni Fasan, Margrit Rüetschi 
16. Juli  
 07.36 Ab Zug SBB mit S5 (Gleis 7) nach Affoltern a.A., an 07.52 (07.41 ab Steinhausen SBB) 
  Wanderung ab Affoltern–Chalofen–Bickwil–Rickenbach ZH–Reussufer-Rickenbach AG-Merenschwand, ca. 1 Std. 50 Min. 
  Kaffeehalt im Landgasthof Schwanen, Merenschwand, Tel. 056 664 12 59 
  Weiterwandern über Mühle-Galgenholzwald-Benzenschwil SBB, ca. 40 Min. 
 11.22 Ab Benzenschwil mit S 26 nach Rotkreuz, an 11.36 
 11.39 Ab Rotkreuz mit S1 (Gleis 3) nach Zug, an 11.51 (Cham an 11.44 / Baar an 11.57) 
  Fahrkarte Hinfahrt: nach Affoltern a.A. / Rückfahrt: ab Benzenschwil  
  Wanderleitung Paul Stadelmann, Tel. 079 687 06 31 
  Wanderbegleitung Esther Brunner, Ursula Strimer 
23. Juli 
 06.52 Ab Zug mit S1 nach Rotkreuz, an 07.07 (06.47 ab Baar / 06.59 ab Cham) 
 07.23 Ab Rotkreuz mit S26 (Gleis 5) nach Sins, an 07.29 
 07.32 Ab Sins mit BusLinie 347 nach Abtwil Auwerstrasse, an 07.43 
  Wanderung ab Abtwil-Oberebersol-Ballwil, ca. 1 Std. 15 Min. ↗ 24  Hm  ↘ 54  Hm >> Wanderstöcke empfohlen << 
  Kaffeehalt im Restaurant Sternen, Ballwil, Tel. 041 448 13 01 (Frau Lampert) 
  (10.17: Möglichkeit für Rückkehr mit BusLinie 110 nach Rotkreuz SBB) 
  Weiterwandern via Reckenbrunnen nach Eschenbach, ca. 1 Std. 15 Min. 
 11.21 Ab Eschenbach Luzernerstrasse mit Bus 110 nach Rotkreuz, an 11.40 
 11.51  Ab Rotkreuz mit S1 Cham an 11.57, Zug an 12.05, Baar an 12.11 
  Fahrkarte Hinfahrt: nach Abtwil Auwerstrasse  / Rückfahrt: ab Eschenbach Lindenfeld 

  Wanderleitung Remo Ulmi, 076 720 95 29 
  Wanderbegleitung Nick Limacher, Marie-Louise Steiner 

30. Juli 
 07.36 Ab Zug SBB mit S5 (Gleis 7) nach Mettmenstetten, an 07.48 (07.41 ab Steinhausen) 
  Wanderung ab Mettmenstetten–Tschuepis-Moosmatten-Maschwanden, ca. 1 Std. 25 Min. 
  Kaffeehalt in der Stallbeiz Fahrni, Maschwanden, Tel. 076 413 04 81 
  Weiterwandern via Bollwald nach Knonau SBB, ca. 1 Std.  
 11.15 Ab Knonau mit S5 nach Zug, an 11.24 
  Fahrkarte  Hinfahrt nach Mettmenstetten / Rückfahrt: ab Knonau 
  Wanderleitung Lucia Canonica, Tel. 079 684 65 63 

  Wanderbegleitung Susanne Janouch, Erika Weber 
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P r o g r a m m  A u g u s t  2 0 2 6  
Handy-Betreuung im August: Rita Becker, Tel. 076 356 54 60 

6. August 
  07.53 Ab Zug Metalli (Kante C) mit BusLinie 603 nach Baar Paradies, an 08.05 (08.02 ab Baar Bahnhof) 
  Wanderung über Schlaufensteg (265 Stufen ↗)-Vita Parcours (60 Stufen ↗), ca. 1 Std. 10 Min. 

Kaffeehalt im Restaurant Höllgrotten, Tel. 041 761 66 05 
  Weiterwandern über Hintersattel ins Lättich, ca. 1 Std. 
 11.18 Ab Baar Lättich mit BusLinie 603 nach Zug Metalli, an 11.36  
  Fahrkarte  Hin- und Rückfahrt: nach und ab Baar Lättich 
  Wanderleitung Hanspeter Grütter, Tel. 079 672 08 20 
  Wanderbegleitung Bernadette Abt, Dana Kunz 

13. August 
 07.07 Ab Zug SBB mit S2 (Gleis 3) nach Brunnen, an 07.40  
  Wanderung ab Bahnhof Brunnen (438 m)-Olymp-Chänzeli (548 m)-Gruobi-Axenstein (700 m) 
  nach Morschach (643m), ca. 1 Std. 25 Min. ↗ 250 Hm  >> Wanderstöcke empfohlen <<    
  Kaffeehalt im Antoniushaus Mattli, Morschach, Tel. 041 820 22 26 
  Weiterwandern via Vorder Wasi-Schifflände-Bahnhof Brunnen, ca. 1 Std. 20 Min.,  
 11.20 Ab Brunnen SBB mit S2 (Gleis 2) nach Zug, an 11.53.  
  Fahrkarte  Hin- und Rückfahrt: nach und ab Brunnen 
  Wanderleitung Elisabeth Ibarra, Tel. 079 544 81 71  
  Wanderbegleitung Eva Paradaki, Frieda Waser 

20. August 
 07.18 Ab Zug Bahnhofplatz mit BusLinie 601 nach Oberägeri Station, an 07.49 
 07.20  Ab Baar Bahnhof mit BusLinie 634 nach Oberägeri Station, an 07.53 
 07.55  Ab Oberägeri Station mit BusLinie 609 nach Morgarten Hotel, an 08.03 
  Wanderung ab Morgarten Hotel-Nas-Nesselen-Wilbrunnen ca. 1 Std. 30 Min. 
  Kaffeehalt im Restaurant Hüribach, Camping Unterägeri, Tel. 041 750 49 74 
  Weiterwandern via Hüribachbrugg-Lido-Unterägeri Zentrum ca. 55 Min. 
 11.25  Ab Unterägeri Zentrum mit BusLinie 634 nach Baar Bahnhof, an 11.52 
 11.30 Ab Unterägeri Zentrum mit BusLinie 601 nach Zug Bahnhof, an 11.56  
  Fahrkarte Hinfahrt: nach Morgarten Hotel / Rückfahrt: ab Unterägeri Zentrum 
  Wanderleitung Berta Rossmann, Tel 079 454 78 80 
  Wanderbegleitung Beatrice Matter, Edith Thalmann 

27. August 
 07.07  Ab Zug SBB mit S2 (Gleis 3) nach Brunnen, an 07.40 
 07.45 Ab Brunnen Bahnhof mit BusLinie 541 nach Sisikon, Bahnhof, an 07.55 
            Wanderung auf dem Weg der Schweiz zur Tellsplatte, ca. 1 Std.  
            >> Zahlreiche Auf- und Abstiege, teils mit Stufen: Wanderstöcke empfohlen << 
                   Kaffeehalt im Hotel Restaurant Tellsplatte, Tel. 041 820 00 41 

           Weiterwandern auf dem Weg der Schweiz nach Flüelen, ca. 1 Std. 40 Min  
 11.52 Ab Flüelen mit IC (Gleis 2) nach Zug, an 12.30  

               Fahrkarte                        Hinfahrt: nach Sisikon / Rückfahrt: ab Flüelen 
 Wanderleitung Regula Soland, Tel. 079 409 01 37 

  Wanderbegleitung Marianne Huser, Margrit Rüetschi 
 
 

  Die Versicherung ist Sache der Teilnehmenden. Die Teilnahme erfolgt auf eigenes Risiko. 
  Die Wanderungen finden normalerweise bei jeder Witterung statt. 

     Allfällig notwendige Änderungen der Wanderroute oder Absage der Wanderung liegt in der Kompetenz des Wanderleitenden. 
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