
Digital Fit
Besuche regelmässig eine ältere Person  
und unterstütze sie in ihrem digitalen Alltag

www.srk-zug.ch

Das bringst du mit:

•	 Du bist mindestens 16 Jahre alt
•	 Du hast 2 - 4-mal pro Monat Zeit  
	 für ein Treffen (während 6 Monaten)
•	 Du sprichst Deutsch min. auf Niveau B2
•	 Du hast Freude am Kontakt  
	 mit Seniorinnen und Senioren

Melde dich: 
Telefon 041 711 46 20leitung.freiwillige@srk-zug.ch

WhatsApp 079 172 02 79


