NEUROREHABILITATION

Nach Erkrankungen oder traumatischen Verdanderungen des Nervensystems, z.B:
Schéadel-Hirn-Trauma/Schlaganfall, Para-Tetraplegie, Status nach Meningitis/Encephalitis, Degenerative
Erkrankungen (Alzheimer, Parkinson, Multiple Sklerose).

Funktionelle Therapie nach Bobath, Perfetti

Beinhaltet das motorische und sensorische (Grob-Feinmotorik) Lernen/Wiedererlernen nach zentralen
Schadigungen (Schlaganfall, Hirnblutung, Schadelhirntrauma) mit Halbseitenlahmungen.

Faustschluss und loslassen trainieren

Bewegungsablauf neu erlernen

’




Spiegeltherapie

Uber die Spiegeltherapie erhalt das Gehirn eine positive Riickmeldung iiber eine Bewegung, die nicht mehr
fehlerfrei moglich ist. So kann ein Bewegungsablauf wieder erlernt werden.

Training von neuropsychologischen Defiziten nach zentralen Lasionen

Bei zentralen Schadigungen (Gehirn) kann es neben der Stérung der Motorik auch zu sogenannten
neuropsychologischen Defiziten kommen, wie z. B. Konzentrationsstorungen, Gedachtnisproblemen und
Wahrnehmungsstorungen.

Mit gezielten Ubungen kénnen diese Stérungen z.T. behandelt werden mit speziellen Ubungsprogrammen
auf Papier und auch am Computer.

Schreibiibungen Computertraining




