,Wie sich der Pirat ein Schwert baut”

Forderung der Handlungskompetenz
in der Gruppe
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Ergotherapie fiir Kinder des SRK Zug
Ibelweg 18a, 6300 Zug, Telefon 041 763 08 50, Fax 041 763 08 51, kinderergo.srkzug@bluewin.ch, www.srk-zug.ch

Das Ziel der Gruppe ist es, die Handlungskompetenz der Kinder zu stiirken. Durch das gezielte
Strategietrainig nach , Lauth/Schlottke” kann das Kind seine kognitiven Funktionen verbessern,
wodurch es mehr Selbstéindigkeit und Eigenverantwortung in den allféiglichen Lebensverrichtun-
gen erreicht. Wir unterstiiizen dadurch Kinder, welche immer wieder an ihre Grenzen stossen
bei der Erfassung, Planung, Umsetzung und Auswertung einer Aufgabe im Alltag. Die Gruppe
bietet zudem die Méglichkeit, im sozialen Kontext mit anderen Kindern die Zusammenarbeit

zu erproben. Lustvolles Tiitigsein in der Werkstatt soll die Kinder spielerisch herausfordern und
motivieren.

Von Seite der Eltern werden oft folgende Beobachtungen erwdhnt: Das Handeln des Kindes
wirkt wenig organisiert. Es kommt haufig nicht zum Erfolg, bricht sein Tun vorschnell ab. Es
handelt motorisch unruhig, ist wenig konzentriert, redet viel. Eine Aufgabe wird ineffizient oder
zu impulsiv angegangen. Es traut sich wenig zu, meidet neue/ungewohnte Situationen. Es
passieren ihm hiufig Missgeschicke. Das Kind denkt oft nicht selber mit — verldsst sich auf das
Umlfeld, verliert die Ubersicht, hiirt Anweisungen nicht. Regeln einhalten ist schwierig,

Das Kind ist unselbstindig und oft Aussenseiter, spielt gerne den Clown.

Vorgespriich
Bei Kindern, welche neu in die Gruppe einsteigen, findet zuerst ein Gesprich mit den Eltern statt,
um die individuellen Ziele zu definieren.

Teilnahme/Auswertung
Im Allgemeinen gehen wir von einer Teilnahme von mindestens 9 Sitzungen aus. Diese miissen
mdglichst kontinuierlich besucht werden. Zum Schluss findet ein kurzes Auswertungsgesprich statt.

Gruppengrasse
4-6 Kinder im Alter von zirka 7 bis 11 Jahren.

Leit/Daten 2012
Mittwochnachmittag von 13.30 bis 15 Uhr: 2. Mai, 9. Mai, 16. Mai, 23. Mai, 30. Mai, 6. Juni,
13. Juni, 20. Juni, 27. Juni.

Durchfiihrende
Christine Amrein (Dipl. Ergotherapeutin HF/Psychodrama-Assistentin)
Karin Geissmann-Henseler (Dipl. Ergotherapeutin FH)

Kosten

Mittels drztlicher Verordnung (9 Sitzungen a 90 Minuten + 1,5 Std. Elterngespréch)

wird ein Antrag auf Kostentibernahme an die Krankenkasse (Selbstbehalt 10%) oder IV gestellt.
Selbstzahler entrichten einen Beitrag von Fr. 95.- pro 90 Min.



